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Berithmtes Symbol einer Wiedergeburt

Die Weiten Russlands
lassen sich gut vom
Schiff aus erkunden -
zum Beispiel von

St. Petersburg aus zur
Klosterinsel Walaam

FRIEDEMANN KOHLER

:t Jede Kreuzfahrt beginnt mit der Be-
griiiung der Passagiere, und so hilt es
auch Kapitdn Nikolai Paramonow in St.
Petersburg. Sein Torn zur Klosterinsel
Walaam dauert nur zwei Nichte - ein
Wochenendausflug zu einem der religi-
sen und kulturellen Schitze im Norden
Russlands. Fiir Pilger und Touristen ist
die abgeschiedene Inselgruppe im Lado-
gasee nur im Sommer mit dem Schiff er-
reichbar.

Auf dem Achterdeck stellt sich Para-
monow seinen Gésten vor, Luftballons
steigen auf, die Besatzung macht die Lei-
nen los. Der Dampfer ,Leonid Sobolew“
schiebt sich in der Abendsonne den
Fluss Newa hinauf. Gegen Mitternacht
erreicht er Europas grofiten See. Der La-
dogasee ist ein beeindruckendes Binnen-
meer und mit 17.700 Quadratkilometern
Flidche fast so grof3 wie Sachsen. Am
nidchsten Morgen zum Friihstiick legt
das Schiff schon in Walaam an. Wie aus
dem Nichts sind die typisch nérdlichen
Felsinseln voller Kiefernwald aufge-
taucht. Gleich drei Kreuzfahrtschiffe
machen nebeneinander fest. Walaam ge-
hort zu den Anlaufstellen auf den klassi-
schen Flussfahrten zwischen Moskau
und St. Petersburg.

Ein orthodoxes Ménchskloster
mit wechselhafter Geschichte

Wie die meisten Binnenkreuzfahrtschif-
fe in Russland ist auch die ,,Leonid Sobo-
lew“ zu DDR-Zeiten auf der Werft in Boi-
zenburg an der Elbe gebaut worden.
129 Meter lang ist dieser Schiffstyp. Die
schlichten Kabinen auf drei Decks bieten
332 Passagieren Platz.

In gefiihrten Kleingruppen erkun-
den die Touristen zu Fuf} die Insel. Das
orthodoxe Monchskloster Walaam hat
seit dem 14. Jahrhundert eine wechsel-
hafte Geschichte erlebt. Es wurde mehr-
fach zerstort und bliihte wieder auf.
Nach dem Zerfall des Zarenreiches 1917
gehorte es zu Finnland. Im finnisch-sow-
jetischen Winterkrieg 1940 fliichteten
die letzten Monche vor der Roten Ar-
mee. Sie griindeten nahe der finnischen
Stadt Heindvesi das Kloster Uusi Valamo
(Neu-Walaam).
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Die schneidige Jacht vor der Klosterinsel Walaam wird vom Oberhaupt der russisch-orthodoxen Kirche genutzt.

1944 kamen die Inseln endgiiltig wie-
der zur Sowjetunion. Uber Jahrzehnte
nutzte die atheistische Staatsmacht die
weitldufige Klosteranlage als Lagerhalle,
Offizierskasino und Behindertenheim.
Erst 1989 kehrten sechs Mdnche nach
Walaam zurtick.

Heute zdhlt das wiederaufgebaute
Kloster etwa 200 russisch-orthodoxe
Monche. Manche leben in Einsiedeleien
iiber die Insel verstreut. Frauen miissen
beim Besuch der Kirchen ein Kopftuch
aufsetzen und ein Tuch als Rock-Ersatz
umbinden, falls sie Hosen tragen.

Auch aus der
Luft ein wahres
Schmuckstiick:

die Kathedrale
von Walaam
FOTO: ILYA TIMIN/
DPA-TMN

Das Kloster betreibt Landwirtschaft,
um sich zu versorgen. Es gibt leckeren
Honig und Kése, und trotz der nordli-
chen Lage gedeihen auf Walaam viele
Obstsorten. Die grofle Wasserfldache des
Ladoga sorgt fiir ein mildes, wenn auch
unbestidndiges Klima. Selbst im Sommer
brauchen Besucher oft den Regenschirm.
Und im frithen und im spiten Winter,
wenn das Eis des Sees nicht trégt, sind
die Inseln oft wochenlang abgeschnitten.

Nachmittags schippert ein Kutter
die Touristen vom Kreuzfahrtanleger in
die Klosterbucht mit der Hauptkirche

von Walaam. Unterwegs zu sehen, ist die
Luxusjacht von Kirchenoberhaupt Kirill.
Urspriinglich gebaut wurde die ,,Pallada“
ibrigens fiir Prdsident Wladimir Putin.
Dann {ibernahm ein Olkonzern das
Schiff und vermachte es der Kirche.

Auch das ist Walaam: Religion und
russische Politik gehen hier eng zusam-
men. So hat der Kremlchef mehrfach
Gottesdienste auf Walaam besucht, stets
Mitte Juli zum Fest der Heiligen Sergej
und German. Deren Gebeine liegen in
der Klosterkirche.

Zum Hauptgebdude des Klosters
steigt man durch einen Apfelgarten
einen kleinen Hiigel hinauf. Hier kann
man nun die ganze Pracht und die Be-
sonderheit des Gebdudes in Augenschein
nehmen. In Russland sind Barockkirchen
nicht zartgelb bemalt wie in Westeuropa,
stattdessen hat die Verkldrungs-Kathed-
rale rostrote Wénde und reckt ihre hell-
blauen Kuppeln in den Himmel.

Berithmt ist Walaam auch fiir seinen
Kirchengesang. Die orthodoxen Litur-
gien klingen meditativ und wirken auch
auf religionsfernere Besucher tief ergrei-
fend. Doch aus diesen Sphiren bringt
Kapitdn Paramonow seine Passagiere
schon bis zum nichsten Morgen zuriick
in die Millionenstadt St. Petersburg.
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Tipps und Infos

Reiseziel: Die Inselgruppe Wa-
laam mit dem orthodoxen Kloster
liegt im Norden des Ladogasees in
der russischen Teilrepublik Kare-
lien. Walaam und die Insel Kischi
im Onegasee sind oft Zwischen-
stopps bei Flusskreuzfahrten
zwischen Moskau und St. Peters-
burg. Bei diesen Reisen verbringt
man fiinf bis sieben Nachte auf
dem Schiff. Nach Walaam gibt es
auch Kurzkreuzfahrten ab St.
Petersburg, die etwa 180 Euro pro
Person kosten.

Reisezeit: Angeboten werden die
Kreuzfahrten von Ende Mai bis
Anfang Oktober. Am schénsten ist
es von Ende Juni bis Ende Juli,
wenn es wihrend der beriihmten
~weif3en Nichte” fast nicht dunkel
wird. Auch im Hochsommer kann
es Ubrigens kiihl werden.

Einreise: Zur Einreise nach Russ-
land ist ein Visum erforderlich, das
bei Gruppenreisen meist iber den

Veranstalter besorgt wird.

Gut ruhenim alten
Hauptquartier der
Osloer Reederei

Angekommen: Im Hotel

Amerikalinjen in der
norwegischen Hauptstadt

Alter Prachtbau in neuem Glanz
FOTO: FRANCISCO NOGUEIRA

FRIEDRICH REIP
Wo?

Das Hotel Amerikalinjen liegt unmittel-
bar am Hauptbahnhof. Was anderswo
wenig Glamour verspricht, ist in Oslo
eine Toplage: Von hier sind es nur ein
paar Schritte zur Hafenpromenade und
dem Neuen Opernhaus. Dem Kultur-
wahrzeichen folgen bald weitere, wie et-
wa das neue Munch-Museum Lambda.

Warum?

Das Amerikalinjen war frither das Haupt-
quartier der gleichnamigen norwegi-
schen Reederei, die im 20. Jahrhundert
den Passagier- und Frachtlinienverkehr
Richtung USA betrieb. Genau 100 Jahre
nach Errichtung ist das heutige Hotel ein
Fenster in die Vergangenheit: Wéhrend
man etwa in den R&umlichkeiten im
zweiten Stock mit seiner hohen Decke
einst Sitzungen abhielt, befinden sich
hier heute die schonsten Zimmer des
Hauses. Und an den Wénden des Trep-
penhauses hingen neben Seekarten auch
alte Bord-Speisekarten, die wihrend der
Bauarbeiten entdeckt wurden.

Wie bitte?

In der Zeit zuriick reisen kann man auch
im Pier 42: Benannt nach dem Ort in
New York, an dem einst Einwanderer
erstmals US-amerikanisches Festland
betraten, setzt die Bar auf klassische
Cocktails nach Rezepten des fritheren
Chef-Barkeepers der Schifffahrtslinie.
Und wer mag, kann seinen Champagner
aus Reproduktionen der einstmals an
Bord genutzten Glédser an Bord trinken.

www.amerikalinjen.com
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UNSER SUPER-DEAL

« 2x Ubernachtung im komfortablen Doppelzimmer inkl. Frilhstiick vom Buffet
 2x 15-€-Gutschein p.P. fiir Speisen in unserem Restaurant am 1. und 2. Abend
e 3=2im Aqua Spa: 3 Anwendungenbuchen — wir schenken Ihnen die Giinstigste!

DZ ah € 99,00 p.P. e EZ abh € 149,00

* Wellnesspaket

Buchbar Sonntag - Freitag,
nicht an Wochenenden oder Feiertagen!
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Am Mittelburgwall 4—8 « 25840 Friedr!

www.hotel-aquarium.de
Ringhotel Aquarium « Jan Boddenbe

HeimatGenuss

Oktober 2019 bis Februar 2020

4881-93050

RIMGHOTELS

Eir, Hdrml e arbeban
=

| Rigen |

Seebad Juliusruh, kl. individuell gef. Hotel,
ca. 60 m z. Strand, am Kurpark. @ 030/
56 79 770 www.hotel-svantevit.de

| Ostsee |

E "'“'H;;E
MNEPTLIN i HOTEL

Goldener Herbst an der Ostsee
in einem First-Class-Hotel
muss nicht teuer sein!

HOTEL HAFEN
FLENSBURG

Ndhe Timmendorfer Strand -
Scharbeutz
FeWo/3 Zi.-Apt. frei,
Partyraum vorhanden.

Tel. 04504/213 9820

Insel Fohr

exkl. Reetdach Doppelhaushalfen, chic +
komfortabel. Haus "Sanfte Brise 1 "und
"Sanfte Brise 2 " , im historischen Ortskern
von Oevenum, noch Termine frei im Sep./Okt.
@ 05606/60455 ab 11 h oder 0151/
68125738. www.haus-unter-reet.de

Scharbeutz 1-3-ZiFeWos. @) 04101/45215

Sylt/Westerland FeWo

ruh., zentr., frei ab 14.10. @ 07681 3649,

| Nordsee

www.mehl-sylt.de

Sylter Ferienwohnungen
Sylvia Jacobsen
App., Hduser, FeWo.
Ab sofort frei

| Schleswig-Holstein |
Urlaub mit Elektroauto

Kappeln/Schlei, Ferienhaus "Vorm Wind" f. 5
Pers., Balkon, Garten, E-Ladestation,

Usedom

| Wassersport |

auf der Sonneninsel Usedom,
in unseren Badehotel direkt am
Meer. Ideal fiir Familien -
unsere strandnahen Aurelia
Villen mit ihren wunderschénen
] Ferienwohnungen.

s Buchen Sie jetzt!
UIRT www.aurelia.net
& 038378/47760

Aurelia Hotel & Villen GmbH ¢ GrenzstraBe 1 17424 Seebad Heringsdorf

Oh, wie schon ist der Winter:

ca. 365 karibischen Inseln

Colén (PA) — Colon (PA)
11.-25.1.2020
www.sailtraining.de

Tel. 04351-72 60 74

Kreuzfahrten

PANAMAS KUSTE

Sailtraining auf einem Windjammer
im Archipel ,San Blas” mit seinen

| Busreisen
i %
e GLOBETROTTER
REISEN

Traumhaftes Kroatien
05.10.-14.10.2019 ab 1.229 €
Durch Istrien der Sonne entgegen

| BRIGG ROALD AMUNDSEN)

Kunst und Kultur in

Kreuzfahrtangebote von lhrem Kreuzfahrtexperten im Westen Hamburgs
Sonderspezials auf vielen Kreuzfahrten von AIDA Cruises & TUI Cruises

Dubai > Muscat > Abu Dhabi

AI DAPerIa orient inkl. Flug ab/bis Hamburg Dubai
06.12.-13.12.2019 (weitere Termine auf Anfrage)

02.04. bis 19.04.2020 inki. Flug ab/bis Hamburg

26.01.-07.02.2020 ink. Flug ab/bis Hamburg

1 Palma de Mallorca > Cadiz > Lissabon > |Innen ab€ 1.029% pP.
AIDAmar spamen’ Portugal & Kanaren Puerto del Rosario > Arrecife > Malaga > | Meerblick ab € 1.229* p.P.
ab € 1.429* p.P.

11.-18.05.2020 & 17.-25.05.¥¥2020

P.
Mein Schiff 4 NORWEGEN MIT OLDEN [27ces 2 Cioinaind = Ot fuutn  abé 1atsepy
P,

> Kiel

11.08.-19.08.2020

KANAREN MIT MADEIRA | Mein Schiff ¥
14.11.-21.11.2019+12.12.- 19.12.2019ink.Flug Teneriffa

H La Romana > Oranjestad > Willemstad > Bonaire | jnpen ab€ 2.369*
AlDAEerIa La Romana nach Teneriffa > St George's > Brdgetown > Castries >Roseau > | Meerblick  ab € 2.569¢

Pointe-&-Pitre > Santa Cruz de Tenerife

Cartagena > Valencia > Palma de Mallorca |Balkon

Mein SchiffG/1 Ostsee mit St Petersburg 5 "Scich i |ir:;:n et
Balkon  ab€1.595%

Teneriffa > Madeira > Lanzarote [Innen
> Fuerteventura > Gran Canaria > |Aufen

vorbehaltlich Zwischenvevkauf/iinderung *Abpreis 2er Bel. Vario/Flex
'._,.-—H__,.d' ** Aufpreis
schiff-ahoi.met |hrReisebiro am Roland GmbH - KirchenstraBe 1

- 22880 Wedel - Tel. 04103-
TUI Cruises GmbH, Anckelmannsplatz 1, 20537 HH - AIDACruises-GermanBranchof CostaCrociereS.p.A., Am Strande 3d, 18055 Rostock

| Spanien

| Norddeutschland

> Manama > finnen ~ ab€ 929%pP.
Meerblick ab€ 999*
Veranda__ab € 1.099*p.P.

pP
.569* p.P.
Veranda ab€ 2.769* pP.

Mallorca.de

info@Finca-viva-Mallarca, de

Finca viva Mallorca Finca-viva-Mallorca Buchen Sie
hier lhre indiv. Finca mit Pool oder die excl. Villa fiir
Freunde und Familie. @) 07633/9239330 Finca-viva-

12.11.-14.11.2019 ab 489 €
Bremen - Worpswede -
Fischerhude - Oldenburg

Pariser Kunst zur Adventszeit
24.11.-28.11.2019 ab 869 €
Kiinstler der Belle-Epoque und die
weihnachtlich beleuchtete
Champs-Elysées
Mehr unter
globetrotter-reisen.de

ab€ 1:795*
ab€ 895*

Balkon

| Italien

p.P
ab€ 995*pP.
Balkon ab€ 1.095*p.P.

Toscana, excl. Ferienwhg. im Weingut, Pool,
@ 0211/58004117, www.cortilla.de

1899444

AIDA Sonderkontingente 2019 + 2020 20 cruise-partnerde

7 Tage Mittelmeer mit AIDAsol: Reisetermine von November - Marz Balkon ab 799 €
Mallorca > Civitavecchia/Rom > Livorno > Marseille > Barcelona > Mallorca inkl. Flug ab HH

14 Tage Karibische Inseln mit AIDAperla: 7./14./21./28.11.+5./12

12 Tage AIDA Weihnachtsreise mit AIDAmar: 15.12.-27.12.2019

Palma de Mallorca > Cadiz > Lissabon (liber Nacht) > Fuerteventura >  —|

Lanzarote > Mélaga > Cartagena > Valencia > Palma de Mallorca

10 Tage Norwegens Fjorde mit Geiranger mit AIDAsol: 20.5./30.5.
Hamburg > Bergen > Geiranger Fjord > Hellesylt > Andalsnes > Molde >__| Meerbl. ab 1.549 €|

Trondheim > Alesund > Eidfjord > Stavanger > Hamburg
7 Tage Adria mit AIDAblu: 03.05./17.05./24.05.2020

Venedig (Uber Nacht) > Bari > Korfu > Dubrovnik > Zadar > Venedig —| Meerbl. ab 1.179 €

inkl. Flug ab/bis Hamburg

13 Tage von Mallorca nach Kiel mit AIDAbella: 04.05.-17.05.2020

Palma de Mallorca > Valencia > Cadiz > Porto/Leixdes > Ferrol >

Le Havre > Zeebriigge > Géteborg > Arhus > Kiel | inkl. 50 € Bordguthaben

./19.12.19
La Romana > Aruba > Curacao > Bonaire > Grenada > Barbados > —|Veranda ab 2.029 €|
St.Vincent > St. Lucia > Dominica > Guadeloupe > Antigua > La Romana

Innen ab 1.599 €

inkl. Flug|

Innen 1.049 €
Balkon 1.449 €
inkl. Flug ab/bis HH

Innen ab 1.149 €

+16.7.20

Balkon ab 1.749 €
979 €|

Innen ab

040/55 44 72 980
E-Mail:

Balkon ab 1.279 €

Innen 1.149 €
— Balkon 1.699 €
inkl. Hinflug ab HH

Kreuz und
quer durchs
Mittelmeer?

Schéner urlauben mit dem
Hamburger Abendblatt

lhr Kontakt fiir Anzeigenberatung:

reiseanzeigen@abendblatt.de

www.traum-ferienwohnungen.de/201930

Tel. (04651) 26535 - Fax 26517

nnenab 999 € Kleinanzeigenannahme:

5 U/HP als 3-Gang-Abendmenii
im Oktober 19 ab 385 € p.P./DZ
Nov.19 - Feb.20 ab 335 € p.P./DZ
Weihnachten ab 449 € p.P./DZ
ausgenommen Silvester
Neptun Kiihlungsborn Hotelbetriebs GmbH
Strandstr. 37 - 18225 Kiihlungsborn

T.038293/63 0 - F.03 82 93/63-299
www.neptun-hotel.de

Dein Premiumhof an der Ostsee

Familienzeit und Zeit fur Dich, Tiere hautnah

www.sylter-ferienwohnungen.de

errleben, mal wieder Kind sein, Komfort und
Behaglichkeit genieBen. Eigenes Hallenbad,

Sauna, Spielplatz, Wintergarten, Hofcafe
u.v.m. Tolle Last-Minute-Angebote!
Ferienhof Lunau @) 04363-901954,

kontakt@ferienhof-lunau.de,
www.ferienhof-lunau.de,
www.ostseehus-dahme.de

Parkhotel Residenz St. Peter-Ording
Beste Lage, herrlicher Park- u. Meerblick
3 U/FB ab € 145,- p.P., mit HP ab € 198,- p.P.
5 U/FB ab € 238,- p.P., mit HP ab € 328,- p.P.
04863-2003, www.an-der-nordseekueste.de
Inh. Werner Bruhn, Strandlduferweg 11, 25826 St. Peter-Ording

abendblatt.de

9 Tage Ostsee Metropolen mit AIDAmar: 10.05.+ 08.07.2020
Warneminde > Tallinn > St. Petersburg > Helsinki > Stockholm >
Danzig/Gdingen > Kopenhagen > Warnemiinde

14 Tage Nordische Inseln & Island mit AIDAbella: 17.05. + 28.06
Kiel > Arhus > Invergordon > Kirkwall/Orkney Inseln > Reykjavik >
Isafjordur > Akureyri > Lerwick/Shetland Inseln > Kiel

Weitere Bestpreise, Infos & Buchung auch online unter www.cruise-partner.de
Immer inklusive: Erstklassi%er Service und Top Beratung fiir alle AIDA Reisen!

AIDA VARIO Reisepreise p.P. bei 2er-Belegung. (Stand 19.09.19) AIDA Cruises - German Branch of

R&MREISEN GmbH ® Frahmredder 3 ® 22393 Hamburg ¢ (040) 646 04 40

.2020

— Meerbl. ab 1.299 €
Balkon ab 1.499 €

Innen ab 1.549 €
—|Meerbl. ab 2.049 €
Balkon ab 2.349 €

040/351011

‘osta Crociere, Am Strande 3d, 18055 Restock

JHamburger Abendblall

Katalog anfordern!

Personliche Beratung
unter Tel. 04108 430371

Globetrotter Reisen & Touristik GmbH
Harburger StraBe 20
21224 Hamburg / Rosengarten




